	Расписание занятий
в малом бассейне

	группа
	день недели
	время
	инструктор  по спорту

	«Крепыш» 0-3 года
	Вторник
Суббота
	10.00
09.00
	Ермолина Евгения Олеговна


	«Веселый дельфин»
3 года
	Суббота
Суббота
	09.30
10.00
	Ермолина Евгения Олеговна


	«Веселый дельфин»
4 года
	Суббота 

Вторник
	10.30

18.00
	Ермолина Евгения Олеговна
Шишкина Марина Владимировна

	«Веселый дельфин»
5 лет
	Вторник (группа для новичков)

Пятница (группа для новичков)

Суббота (группа для новичков)

Суббота (для тех, кто занимался)

Суббота (группа для новичков)

Воскресенье (группа для новичков)
	18.30

18.00

11.30

15.00

17.00

09.00
	Шишкина Марина Владимировна 
Карепанова Юлия 
Константиновна
Ермолина Евгения Олеговна
Кошлец Ксения
Станиславовна
Кошлец Ксения
Станиславовна
Хонин Михаил
Сергеевич

	«Веселый дельфин»
6 лет
	Понедельник (группа для новичков)

Среда (для тех, кто занимался)

Пятница (группа для новичков)

Суббота(для тех, кто занимался)

Суббота (группа для новичков)

Воскресенье (для тех, кто занимался)

Воскресенье (группа для новичков)

	18.45

18.45

19.30

15.30

16.15

09.30

10.45

	Ермолина Евгения Олеговна
Ермолина Евгения Олеговна
Карепанова Юлия 
Константиновна
Кошлец Ксения
Станиславовна
Кошлец Ксения
Станиславовна
Хонин Михаил
Сергеевич
Хонин Михаил
Сергеевич

	«Веселый дельфин»
7 лет
(для тех, кто
занимался)
	Понедельник, среда

Понедельник, среда

Четверг, воскресенье

Четверг, воскресенье
	18.00

19.30

19.30;14.15

18.00;15.00
	Каримова Анна
Михайловна
Каримова Анна
Михайловна
Хонин Михаил
Сергеевич
Хонин Михаил
Сергеевич

	«Здоровый ребенок»
для детей 6-7 лет
общая физическая
подготовка + плавание
	Четверг



	18.00 зал
18.45 вода

	Шишкина Марина Владимировна 



	«Здоровый ребенок»
для детей 6-7 лет
общая физическая
подготовка + плавание
	Воскресенье
	16.15 зал
17.00 вода

	Хонин Михаил
Сергеевич






















	Расписание занятий
в большом бассейне

	группа
	день недели
	время
	инструктор по спорту

	«Плавание»
для  детей  старше 8 лет
(новая группа)
	Вторник
Четверг
	19.30
19.30
	Шишкина Марина Владимировна 
.

	«Плавание» 
для детей  старше 8 лет
(новая группа)
	Вторник
Пятница
	08.15
08.15
	Каримова Анна
Михайловна


	«Плавание»  старше 8 лет
(новая группа)

	Четверг
Воскресенье
	18.45
12.45
	Хонин Михаил
Сергеевич


	«Плавание»  старше 8 лет
(для  тех, кто занимался в 2020/21 спортивном сезоне)

	Понедельник
Среда
	18.45
18.45
	Шишкина Марина Владимировна 


	«Плавание»  старше 8 лет
(новая группа)

	Вторник
Четверг
	18.45
18.45
	Митягин Владислав 
Николаевич

	«Плавание»  старше 8 лет
(новая группа)

	Понедельник
Среда
	19.30
19.30
	Митягин Владислав 
Николаевич

	«Веселый дельфин» 7 лет
(для  тех, кто занимался в 2020/21 спортивном сезоне)

	Понедельник
Среда
	18.45
18.45
	Каримова Анна
Михайловна


	«Веселый дельфин»
7 лет
(для  тех, кто занимался в 2020/21 спортивном сезоне)

	Среда
Пятница
	19.30
18.45
	Карепанова Юлия Константиновна

	«Веселый дельфин»
7 лет
(для  тех, кто занимался в 2020/21 спортивном сезоне)

	Четверг
Суббота 
	19.30
11.15
	Каримова Анна
Михайловна


	«Здоровая спина»
для детей старше 8 лет
общая физическая
подготовка + плавание
	Четверг
	18.15(зал)
18.45(вода)
	Каримова Анна
Михайловна


	«Здоровая спина»
для детей старше 8 лет
общая физическая
подготовка + плавание
	Суббота
	13.30 (зал)
14.15 (вода)
	Кошлец Ксения
Станиславовна

	[bookmark: _GoBack]«Подводный спорт»(плавание в ластах)
для детей  старше 8 лет 
	Вторник
Четверг
	18.00
18.00

	Ермолина Евгения
Олеговна



